
Prostatit

Prostatit, prostat iltihabýna verilen genel bir isimdir. Prostat, enfeksiyondan veya prostatý etkilyen baþka faktörlerden dolayý
iltihaplanabilir. 

Prostatitin kesin tedavisi için doðru teþhis konulmalýdýr.

ÝLTÝHABÝ PROSTAT HASTALIKLARI TEÞHÝSÝ (PROSTATÝT)

Prostatite taný koymak ve sýnýflandýrmak zordur. Hastalar uzmanlara genellikle idrar yaparken yanma, batma, zorlanarak
idrar yapma, sýk idrara çýkma, gece idrara kalkma, bel aðrýsý, güç cinsel deneyimler gibi þikayetlerle baþvurmakta ve bu hastalarýn
% 25'ine prostatit tanýsý konmaktadýr. Bir diðer istatistiki bilgi de erkeklerin % 50'si hayatlarýnýn bir döneminde prostatit
nedeniyle uzmanlara baþvurmaktadýrlar. Ancak hastalýða neden olan mikroorganizma (koli basili, Pseudomonas Aurogenosa
gibi) ancak baþvuranlarýn % 10 luk bir kesiminde saptanabilmektedir.

Benign Prostat Hiperlazisi (BPH) ve prostat kanseri genellikle 50 yaþ üzeri erkeklerde görünmesine karþýn, 50 yaþ altýndaki
erkeklerde ise prostatit sendromlarý daha sýk görülmektedir.

PROSTAT ÝLTÝHABI (PROSTATÝT) NEDENLERÝ NELERDÝR?

1-Enfeksiyoze baðlý nedenler:
    a-Üropatojenik bakteriler (E.Coli, klebsiella türleri. psodomonas türleri, enterobakteriler) 
    b-Büyük olasýlýðý olan prostat patojenleri (enterokoklar) 
    c-Muhtemel prostat patojenleri (chlamydýa türleri,mycoplazma türleri.corynabacterýum türleri) 
    d-Potansiyel prostat patojenleri (mantarlar,viruslar.diðer kriptik kültürü yapýlamýyan mikroorganizmalar.) 

2-Anatomik nedenler:
Obstriksiyon ve reflü olmak üzere prostatitin baþlamasý ve geliþmesi bu iki anatomik nedene baðlý olabilir.

3-Travmatik nedenler:
Prostatit, tekrarlayýcý travmatik nedenlerden dolayý aðýr makina, bisiklet, aðýr vasýta kullananlarda geliþebilir.

4-Ýmmünolojik ve Nörojenik hasarlara baðlý nedenler

PROSTATÝT TÝPLERÝ
Birkaç çeþit prostatit tipi vardýr. Bunlar;
    -Akut Bakteriyel Prostatit
    -Kronik Bakteriyel Prostatit
    -Nonbakteriyel Prostatit (Enflamasyonlu ve Enflamasyonsuz)
    -Prostatodini (Asemptomatik Prostat Enflamasyonu)

AKUT PROSTATÝT

        Prostat Absesi

KRONÝK PROSTATÝT

NONBAKTERÝYEL PROSTATÝT 

PROSTATODÝNÝ (ASEMPTOMATÝK PROSTAT ENFLAMASYONU)
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