
Prostat Kanserinin Sebepleri

Prostat kanserinin belli bir sebebi yok ancak çok önemli iki risk faktörü var. Bitansei yaþlanma ki bu yaþlanma klasik anlamda
yaþlanmadan ziyade 30 ila 40 yaþýna ulaþma anlamýndadýr. Diðeri de testesteron yani erkeklik hormonu. Bu iki unsur prostat
kanserinde çok önemlidir. Örneðin puberteden önce çeþitli sebeplerle testisleri alýnmýþ insanlarda hiçbir þekilde prostat kanseri
gözükmüyor. Dolayýsý ile bir erkeðin prostat kanseri olabilmesi için mutlaka erkeklik hormonlarýnýn olmasý lazým ve mutlaka
organizmanýn yaþlanmaya baþlamasý lazým.

Prostat kanserinde genetik, çevresel ve beslenmeye dayalý faktörler çok önemlidir. Yaðlý gýdalarý fazla tüketen toplumlarda prostat
kanseri fazla görüldüðü tesbit edilmiþtir. Yine istatiksel olarak zenci ýrklarda prostat kanseri beyaz ýrka nazaran çok daha fazla
gözlemlenmektedir.
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